Ideen fur lhren Berufswahlunterricht

Auf den folgenden Seiten haben wir Unterrichtsideen fiir Sie zusammengestellt. Sie greifen Inhalte aus
den Berufsorientierungs-Heften Berufswahl - Mein Weg 1 und 2 auf.

Im Distanzunterricht einsetzbar

Die Unterrichtsideen sind modular aufgebaut und jeweils
fir eine Unterrichtsstunde oder eine Doppelstunde kon-
zipiert. Alle Unterrichtsideen sind fiir den Distanzunter-
richt geeignet und lassen sich individuell anpassen.

Arbeitsblatter online: interaktiv und barrierefrei

In den Heften Berufswahl — Mein Weg 1 und 2 finden
Ihre Schiiler*innen die Arbeitsblatter, die in den Unter-
richtsideen zum Einsatz kommen. Alle Arbeitsblat-
ter sind online nutzbar - interaktiv und barrierefrei:
www.planet-beruf.de » Lehrkrafte und BO-Coaches
» Material zum Download

Hier gibt es zudem weiteres Arbeitsmaterial zur Be-
rufsorientierung, das laufend erweitert und aktuali-
siert wird, zum Beispiel die Unterrichtsmaterialien der
Initiative Klischeefrei fiir eine Berufsorientierung ab-
seits von Geschlechterrollen.

Verschiedene Schwierigkeitsstufen

Die Unterrichtsideen lassen sich an den verschiede-
nen Schularten durchfiihren. Es gibt deshalb fiir viele
Arbeitsblatter neben der mittleren Schwierigkeitsstufe
zwei weitere Versionen:

©

©.

einfache Version fir leistungsschwachere
Schiiler*innen

vertiefte Version als Zusatzaufgabe

we are planet - Teilen Sie lhre Ideen!

Teilen Sie lhre Ideen fiir den Berufswahlunterricht
auf planet-beruf.de! Mehr Infos: www.planet-be-
ruf.de » Lehrkrafte und BO-Coaches » Partner »
we are planet - lhre Projekte zur Berufswahl

Fahigkeiten entdecken
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keiten sie selbst verfligen.

» Zweite Unterrichtsstunde:

Lernziele » Berufsrelevante Fahigkeiten kennenlernen
» Sich mit den eigenen Fahigkeiten auseinandersetzen
» Auf den Test ,Fahigkeiten” von Check-U vorbereiten

Ablauf » Erste Unterrichtsstunde: Sie besprechen mit Ihren Schiilerinnen und Schiilern
die Bedeutung verschiedener Fahigkeiten. Anschlielend ordnen die Schiiler*in-
nen Fahigkeiten Berufen zu. Sie reflektieren, liber welche der genannten Fahig-

» Mogliche zweite Unterrichtsstunde: Die Schiiler*innen lernen anhand von
Videos weitere Fahigkeiten bzw. Starken kennen.
Medien/Material » Arbeitsblatt Entdecke deine Fahigkeiten (Berufswahl — Mein Weg 1, Ausgabe
2021/2022, S. 12-13), online interaktiv und barrierefrei nutzbar

» Videoreihe Einfach stark! unter www.planet-beruf.de » Schiiler*innen » Video
» Interaktives Whiteboard (oder Beamer)

Als Hintergrundinformation konnen Sie den Praxisleitfaden Check-U nutzen:
www.planet-beruf.de » Lehrkrafte und BO-Coaches » Print
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https://planet-beruf.de/lehrkraefte-und-bo-coaches/partner/we-are-planet-ihre-projekte-zur-berufswahl
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/video
https://planet-beruf.de/lehrkraefte-und-bo-coaches/print
https://planet-beruf.de/lehrkraefte-und-bo-coaches/material-zum-download

Einfiihrung

Schreiben Sie die Fahigkeiten, die im Arbeitsblatt ge-
nannt sind, auf das (interaktive) Whiteboard oder an
die Tafel. Besprechen Sie gemeinsam mit lhren Schii-
lerinnen und Schilern, was diese bedeuten. Gehen Sie
darauf ein, dass man statt des Begriffs ,Fahigkeit”
auch den Begriff ,Starke" verwenden kann.

Besprechen Sie, analog zum einfachen
Arbeitsblatt Fahigkeiten kennen, nur

drei Fahigkeiten.
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Besprechen Sie die ersten sechs Fahig-

keiten des vertieften Arbeitsblatts Ent-
decke deine Fahigkeiten.
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Arbeitsphase 1 - Fahigkeiten zuordnen

Die Schiiler*innen bearbeiten die erste Ubung des
Arbeitsblatts Entdecke deine Fahigkeiten. Sie ordnen
die Fahigkeiten einem Beruf zu.
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Die Schiiler*innen verwenden das
Arbeitsblatt einfach.

Die Schiiler*innen verwenden das
Arbeitsblatt vertieft.
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Arbeitsphase 2 - Eigene Fahigkeiten einschatzen

Die Schiler*innen reflektieren mithilfe des Arbeits-
blattes, liber welche der genannten Fahigkeiten sie
verfligen.

Die Schiler*innen schreiben auf, was
sie gut kdnnen (Ubung 2 des Arbeits-
blattes).
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@ Die Schiiler*innen kreuzen auf dem Ar- A
beitsblatt an, welche der genannten Fa-
higkeiten sie haben. Zusatzlich Gberlegen
sie sich Situationen, in denen sie diese
Fahigkeiten einsetzen, und notieren diese.

Arbeitsphase 3 - Ergebnisse besprechen

Gleichen Sie die Ergebnisse gemeinsam ab. Die
Schiiler*innen erzahlen, wenn sie mochten, welche
der Fahigkeiten sie haben. Fragen Sie nach, ob die
Schiiler*innen Fahigkeiten haben, die nicht auf dem
Arbeitsblatt stehen.

Besprechen Sie auch die zusatzlich zum
Arbeitsblatt erdachten Situationen.

Maogliche Arbeitsphase 4 -
Zweite Unterrichtsstunde

Die Schiiler*innen sehen sich in Gruppenarbeit Videos
zu verschiedenen Starken (zum Beispiel mathemati-
sches Verstandnis) an: www.planet-beruf.de » Schii-
ler*innen » Video. AnschlieRend stellen sie diese der
Klasse vor.

Aufbauend auf diese Unterrichtsidee konnen
die Schiiler*innen den Test ,Fahigkeiten” auf
www.check-u.de durchlaufen. Mehr zu den
Voraussetzungen von Check-U finden Sie auf
S.20-21.
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