
Das Wendeheft „MINT & SOZIAL for you“ …

… ist Teil der Medienkombination „planet-beruf.de – Meine Zukunft. Meine Ausbil-
dung“. Diese wird im Auftrag der Bundesagentur für Arbeit von der Redaktion pla-
net-beruf.de des Medienunternehmens BW Bildung und Wissen erstellt. Leitmedium 
ist das Portal planet-beruf.de mit ca. 3,5 Millionen Besucherinnen und Besuchern 
jährlich. Es informiert rund um die Themen Berufswahl und Ausbildung und bietet 
vertiefte Einblicke in Berufe von A bis Z.

Zur Medienkombination gehören zudem Printprodukte für Schüler/innen der Se-
kundarstufe I (Haupt-, Real- und Förderschulen), Schüler/innen an berufsbildenden 
Schulen, Jugendliche in „Überbrückung“, Ausbildungsabbrecher/innen, Eltern bzw. 
Erziehungsberechtigte, Lehrkräfte, BO-Coaches sowie Berufsberater/innen.
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MINT & SOZIAL for you mit neuer Ausgabe!

Mädchen, die in Werkstätten und Industrieunternehmen arbeiten. Jungen, die hilfsbedürftige Menschen 
betreuen. planet-beruf.de stellt sie und ihre Ausbildungsberufe im neuen Wendeheft „MINT & SOZIAL for 

you“ 2023 vor. Mit dabei: Infos für den Girls‘Day und Boys‘Day am 27.04.2023.

MINT for you
MINT steht für Mathematik, Informatik, Naturwissen-
schaften und Technik. Die jungen Frauen der MINT & 
SOZIAL for you-Ausgabe 2023 arbeiten zum Beispiel 
mit Bauplänen, Schweißgeräten und Smart-Home-Sys-
temen. Wie das im Berufsalltag aussieht, erzählen eine 
Industriemechanikerin, eine Bauzeichnerin, eine Elektro-
nikerin für Energie- und Gebäudetechnik und eine Fach-
praktikerin für Metallbau. 

Die Reporterin der YouTube-Serie „MINT auf Mission“ 
vermittelt, wie vielseitig MINT-Berufe sind. Jugendliche 
lesen zudem im MINT-Werdegang, wie es nach einer ab-
geschlossenen Ausbildung weitergehen kann.

SOZIAL for you
Im sozialen Bereich spricht man von SAGE-Berufen. 
Diese Abkürzung steht für Berufe rund um Soziale Arbeit, 
Gesundheit und Pflege sowie Erziehung und Bildung. 
Die jungen Männer der Heftausgabe 2023 unterstützen 
z.B. Menschen mit Behinderungen oder gesundheitlichen 
Einschränkungen dabei, ihren Alltag zu meistern. 
Sie haben sich für die Ausbildungen zum Pflegefach-
mann, zum Haus- und Familienpfleger, zum Heilerzie-
hungspflegeassistenten und zum Physiotherapeuten ent-
schieden. 

In SOZIAL for you erhalten Jugendliche außerdem einen 
Einblick in die Aufgaben eines Rettungsschwimmers der 

Deutschen Lebensrettungsgesellschaft (DLRG) und eines 
Sozialassistenten, der sich zum Erzieher weiterbildet. 

Das Heft ist online barrierefrei als PDF-Datei zum Down-
load verfügbar.
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Viele Wege führen zu MINT und SOZIAL
Jugendliche haben verschiedene Möglichkeiten, heraus-
zufinden, ob MINT- oder SAGE-Berufe das Richtige für sie 
sind. Beispielsweise durch einen Besuch beim Girls‘Day 
und Boys‘Day am 27.04.2023, digital oder vor Ort. 
Nähere Informationen zu diesem Event gibt es im Heft. 
Die persönlichen Stärken und die Eignung für einen Beruf 
können interessierte Schülerinnen und Schüler außer-
dem mit den kostenlosen Berufswahl-Tools der Bundes-
agentur für Arbeit prüfen: Gesucht - gefunden: ICH! und 
Check-U. 
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