
Bevor du zur Berufsberatung der Bundesagentur für Arbeit gehst, solltest du neben  
deinem Wunschberuf mindestens zwei weitere Berufe ausgewählt haben, die dich  
interessieren, und auf dem Arbeitsblatt notieren.  

Check deine Interessen und Stärken im „BERUFE-Universum“ auf www.planet-beruf.de 
unter „Meine Talente“. Am Ende erhältst du eine Liste mit Berufen, die gut zu dir passen. 
Auf der gleichen Internetseite findest du zu jedem dieser Berufe einen BERUFENET-
Steckbrief und zwar unter: Mein Beruf » Berufe von A-Z. Drucke dir diese aus und lies 
sie gut durch! 

Achtung: 
Informiere dich über diese Berufe! Wenn du dich um einen Ausbildungsplatz bewirbst,  
ist es wichtig, darüber Bescheid zu wissen, was dich in dem jeweiligen Beruf erwartet.

Hier kannst du dich informieren:

BERUFENET: 
Im BERUFENET, dem Internet-Angebot der Bundesagentur für Arbeit unter  
www.berufenet.arbeitsagentur.de, erhältst du Kurzbeschreibungen, aber auch  
umfassende Informationen über alle Berufe. Unter dem Menüpunkt „Ausbildung“  
» „Alternativen“ werden unter „Ähnliche Ausbildungen“ Berufe aufgezeigt, die mit deinem 
Wunschberuf vergleichbar sind.

Berufsinformationszentrum (BiZ) der Bundesagentur für Arbeit: 
Hier gibt es alles rund um das Thema Ausbildung und Beruf: Infomappen, Bücher, Zeit-
schriften und Videos zu den jeweiligen Berufen sowie ein Internet-Center. Mithilfe der 
planet-beruf.de Infomappen Ausbildung kannst du Ausbildungsberufe genau unter die 
Lupe nehmen. Dazu gibt es auf www.planet-beruf.de » Mein Fahrplan » Infoboard » BiZ 
einen BiZ-Berufserkundungsbogen. Das BiZ gibt es in fast jeder Agentur für Arbeit. Die 
genauen BiZ-Adressen findest du im Internet, und zwar auf www.arbeitsagentur.de » 
Partner vor Ort.

Berufs- und Ausbildungsmessen

Industrie- und Handelskammern
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Wunschberuf 1: ……………………………………………………………….

Was steht im BERUFENET-Steckbrief über diesen Beruf?

Entspricht der BERUFENET-Steckbrief deinen Interessen?     
       ja               nein  nicht ganz

Begründung, wenn du „nein“ oder „nicht ganz“ angekreuzt hast:

Was genau macht man in diesem Beruf? (Informiere dich auf 
www.berufenet.arbeitsagentur.de » Beruf eingeben » Tätigkeit)

Warum hast du dich für diesen Beruf entschieden? 

Was lernst du während der Ausbildung? (Stichpunkte genügen) 
(Informiere dich auf www.berufenet.arbeitsagentur.de » Beruf eingeben »
Ausbildung » Ausbildungsbeschreibung über die „Ausbildungsinhalte“)

Welche Neigungen und Interessen solltest du mitbringen?

Notiere dir hier deinen Wunschberuf sowie zwei weitere Berufe. 
Schreibe dann auf, was du im BERUFENET über diese herausgefunden hast.
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Wunschberuf 2: ……………………………………………………………….

Was steht im BERUFENET-Steckbrief über diesen Beruf?

Entspricht der BERUFENET-Steckbrief deinen Interessen?     
       ja               nein  nicht ganz

Begründung, wenn du „nein“ oder „nicht ganz“ angekreuzt hast:

Was genau macht man in diesem Beruf? (Informiere dich auf 
www.berufenet.arbeitsagentur.de » Beruf eingeben » Tätigkeit)

Warum hast du dich für diesen Beruf entschieden? 

Was lernst du während der Ausbildung? (Stichpunkte genügen) 
(Informiere dich auf www.berufenet.arbeitsagentur.de » Beruf eingeben »
Ausbildung » Ausbildungsbeschreibung über die „Ausbildungsinhalte“)

Welche Neigungen und Interessen solltest du mitbringen?
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Wunschberuf 3: ……………………………………………………………….

Was steht im BERUFENET-Steckbrief über diesen Beruf?

Entspricht der BERUFENET-Steckbrief deinen Interessen?     
       ja               nein  nicht ganz

Begründung, wenn du „nein“ oder „nicht ganz“ angekreuzt hast:

Was genau macht man in diesem Beruf? (Informiere dich auf 
www.berufenet.arbeitsagentur.de » Beruf eingeben » Tätigkeit)

Warum hast du dich für diesen Beruf entschieden? 

Was lernst du während der Ausbildung? (Stichpunkte genügen) 
(Informiere dich auf www.berufenet.arbeitsagentur.de » Beruf eingeben »
Ausbildung » Ausbildungsbeschreibung über die „Ausbildungsinhalte“)

Welche Neigungen und Interessen solltest du mitbringen?


